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Введение

Данные методические указания предназначены для организации самостоятельной работы по дисциплине «ХХХ» для студентов всех форм обучения специальности / направления подготовки ХХХ
Цель методических указаний (рекомендаций) …

Цели самостоятельной работы:

–
…

Объем самостоятельной работы студентов определяется Федеральным государственным образовательным стандартом. Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого обучающегося и определяется учебным планом. Дисциплина «ХХХ» относится к (общепрофессиональному) циклу. Распределение трудоемкости дисциплины по видам аудиторных занятий и самостоятельной работы студентов приведено в таблицах 1-4. 

Таблица 1 – Распределение трудоемкости дисциплины по видам самостоятельной работы студентов (ВЫБРАТЬ)

	Самостоятельная работа обучающегося, в т.ч.
	Кол-во часов для студентов отделения

	
	очного
	заочного
	очно-заочного

	– проработка лекционного материала
	
	
	

	–изучение теоретического материала, выносимого на СРС
	
	
	

	– подготовка к практическим занятиям
	
	
	

	– подготовка к лабораторным занятиям
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Всего
	
	
	


Таблица 2 – Распределение трудоемкости дисциплины по разделам, формы текущего контроля для студентов очной формы обучения

	Номер семестра.

Форма промежуточной аттестации
	Номер раздела

дисциплины
	Наименование раздела (дидактической единицы) дисциплины
	Само​сто​ятель​ная работа студен​тов
	Формы текущего контроля


	1
	2
	3
	4
	5

	1

Зачет


	1
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	
	Итого часов за 1   семестр
	
	

	2

Экзамен
	4
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	5
	
	
	

	
	6
	
	
	

	
	
	Итого часов за 2 семестр
	
	

	
	
	Итого часов
	
	


Таблица 3 – Распределение трудоемкости дисциплины по разделам, формы текущего контроля для студентов заочной формы обучения

	Номер семестра.

Форма промежуточной аттестации
	Номер раздела

дисциплины
	Наименование раздела (дидактической единицы) дисциплины
	Само​сто​ятель​ная работа студен​тов
	Формы текущего контроля


	1
	2
	3
	4
	5

	1

Зачет


	1
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	
	Итого часов за 1   семестр
	
	

	2

Экзамен
	4
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	5
	
	
	

	
	6
	
	
	

	
	
	Итого часов за 2 семестр
	
	

	
	
	Итого часов
	
	


Таблица 4 – Распределение трудоемкости дисциплины по разделам, формы текущего контроля для студентов очно-заочной формы обучения

	Номер семестра.

Форма промежуточной аттестации
	Номер раздела

дисциплины
	Наименование раздела (дидактической единицы) дисциплины
	Само​сто​ятель​ная работа студен​тов
	Формы текущего контроля


	1
	2
	3
	4
	5

	1

Зачет


	1
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	
	Итого часов за 1   семестр
	
	

	2

Экзамен
	4
	
	
	Проверка готовности к выполнению лабораторных работ; защита лабораторных работ; конспект лекций, тестирование, домашнее задание 

	
	5
	
	
	

	
	6
	
	
	

	
	
	Итого часов за 2 семестр
	
	

	
	
	Итого часов
	
	


Критериями оценки результатов самостоятельной работы обучающегося являются:

· Уровень освоения студентом учебного материала (качество знаний);

· Умение использовать теоретические знания в решении практических задач;
· Обоснованность и четкость изложения ответов;
· Оформление письменных работ соответственно требованиям преподавателя;
· …
Требования к уровню освоения дисциплины «ХХХ»

Настоящие методические указания содержат подробный план и описание работ, которые позволят студентам самостоятельно овладеть фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по специальности, опытом творческой и исследовательской деятельности. 

В результате освоения дисциплины «------» обучающийся должен достигнуть следующих результатов образования:

Обучающийся должен знать:

· …;
· …;
Обучающийся должен уметь:
· …;

Обучающийся должен владеть:
· …;

Контроль самостоятельной работы студентов

Самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. Преподаватель сопровождает самостоятельную работу студентов: предлагает задания различного типа, консультирует обучающегося в процессе его работы, помогает преодолеть возникающие затруднения, оценивает совместно со студентом качество выполненной работы, организует публичность обсуждения результатов.

Результаты контроля СРС учитываются для оценивания успеваемости студентов при текущем контроле знаний на 5 и 13 неделях и промежуточной аттестации по результатам семестра, которая проходит:

в 1 семестре -  в форме зачета;

во 2 семестре -  в форме экзамена.

Фонды оценочных средств, включающие типовые задания, контрольные работы, тесты и методы контроля, позволяющие оценить результаты обучения по данной дисциплине, включены в состав РПД.

Виды и формы самостоятельной работы студентов
Виды самостоятельной работы студентов по дисциплине «-----»:
– проработка лекционного материала;
– изучение теоретического материала, выносимого на СРС;

– подготовка к практическим занятиям;

– подготовка к лабораторным занятиям;

– подготовка к тестированию;

– выполнение курсовой работы (проекта);
– выполнение расчетно-графической работы;

– выполнение контрольной работы;

Указанные виды самостоятельной работы могут реализовываться через следующие формы самостоятельной работы
Формы самостоятельной работы студентов по дисциплине «-----»:

Традиционные формы самостоятельной работы студентов 
следующие: (ВЫБРАТЬ нужное, удалить лишнее и вставить НУЖНОЕ в таблицы 4 - 6 в графу «Виды и наименования СРС»)
· работа с конспектом лекции, т.е. дополнение конспекта учебным материалом (учебника, учебного пособия, первоисточника, дополнительной литературы, нормативных документов и материалом электронного ресурса и сети Интернет);

· чтение текста (учебника, учебного пособия, первоисточника, дополнительной литературы);

· конспектирование текста (работа со справочниками, нормативными документами);

· составление плана и тезисов ответа;

· аналитическая обработка текста (аннотирование, редактирование, конспект-анализ);

· подготовка сообщений на семинаре;

· подготовка рефератов на заданную тему;

· подготовка доклада на конференцию;

· ответы на контрольные вопросы;

· решение задач и упражнений по образцу;

· решение вариативных задач и упражнений;

· выполнение чертежей и схем;

· выполнение расчетно-графических работ;

· выполнение контрольных работ (для заочной формы обучения)

· подготовка к лабораторной работе, практическому и семинарскому занятию;

· участие в выставках, семинарах, конференциях, форумах и пр.;

· подготовка к деловым играм, направленным на решение производственных ситуаций, на проектирование и моделирование профессиональной деятельности;

· тестирование в системах Интернет-тренажеров;

· выполнение курсовых и дипломных проектов (работ);

· разработка алгоритмов и программ;

· учебно-исследовательская работа (экспериментально-конструкторская, опытно-экспериментальная);

· научно-исследовательская работа под руководством преподавателя;

· аннотирование и реферирование иностранных текстов;

· выполнение переводов текста по специальности с иностранного языка.
Виды и наименование самостоятельной работы обучающегося по разделам дисциплины, предусмотренные рабочей программой, с указанием количества часов показаны в таблицах 5, 6 и 7.

Таблица 5 – Виды самостоятельной работы и формы контроля для студентов очной формы обучения, предусмотренные рабочей программой

	Номер разде​ла дисциплины
	№
	Виды и наименования СРС
	Тру​до​ем​кость СРС в часах
	Источник задания 

на СРС и формы контроля

	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	1 семестр

	1
	       1
	Проработка лекционного материала 
	
	Конспект лекции, 

[1]  Гл.1-4, §§1-21

	
	2
	
	
	

	2
	3
	Подготовка к лабораторным занятиям
	
	

	
	4
	
	
	

	3
	5
	
	
	

	Итого часов за 1 семестр
	
	

	2 семестр

	4
	6
	
	
	

	Итого часов за 2 семестр
	
	

	Итого часов на СРС
	
	


Таблица 6 – Виды самостоятельной работы и формы контроля для студентов заочной формы обучения, предусмотренные рабочей программой

	Номер

раздела 

дисциплины
	№
	Виды и наименования СРС
	Тру​до​ем​кость СРС в часах
	Источник задания 

на СРС и формы контроля

	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	1 Курс

	1
	1
	Проработка лекционного материала 
	
	Конспект лекции, 

[1]  Гл.1-4, §§1-21

	
	2
	
	
	

	2
	3
	Подготовка к практическим занятиям
	
	

	
	4
	
	
	

	3
	5
	
	
	

	4
	6
	
	
	

	
	
	Итого часов на СРС
	
	


Таблица 7 – Виды самостоятельной работы и формы контроля для студентов очно-заочной формы обучения, предусмотренные рабочей программой

	Номер разде​ла дисциплины
	№
	Виды и наименования СРС
	Тру​до​ем​кость СРС в часах
	Источник задания 

на СРС и формы контроля

	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	1 семестр

	1
	       1
	Проработка лекционного материала 
	
	Конспект лекции, 

[1]  Гл.1-4, §§1-21

	
	2
	
	
	

	2
	3
	Подготовка к практическим занятиям
	
	

	
	4
	
	
	

	3
	5
	
	
	

	Итого часов за 1 семестр
	
	

	

	2 семестр

	4
	6
	
	
	

	Итого часов за 2 семестр
	
	

	Итого часов на СРС
	
	



Методические указания 
по некоторым видам самостоятельной работы (выбрать)
Методические рекомендации по проработке лекционного материала
На лекциях обучающийся знакомится с ключевыми научными положениями и методологией изучения дисциплины, с новейшими достижениями науки и техники. Именно на лекции обучающийся получает прочные, фундаментальные основы по предмету для последующего, более углубленного и детального самостоятельного изучения по учебнику и специальной литературе.

Правила конспектирования лекции 

…
….
Задача обучающегося:
· - для овладения знаниями 
· - для закрепления и систематизации знаний
· -для формирования умений 

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
· ….
· ….

Методические рекомендации по освоению теоретического материала, выносимого на самостоятельное изучение
Теоретический материал, выносимый на самостоятельную работу, обучающийся изучает по учебным пособиям самостоятельно.

Написание конспекта (лекции, учебника, книги и пр.) – представляет собой вид самостоятельной работы обучающегося по созданию обзора информации, содержащейся в объекте конспектирования, в более краткой форме. 

Темы для изучения теоретического материала для самостоятельной работы студентов показаны в таблице 8. 
Таблица 8 – Темы для изучения теоретического материала для самостоятельной работы студентов

	№ п/п
	Наименование задания
	Количество часов для студентов отделения

	
	
	очного
	заочного

	1
	ХХХХ
	5
	20

	2
	ХХХХХ
	5
	20

	3
	ХХХХХХ
	4
	11

	4
	ХХХХХХХ
	7
	21

	
	ИТОГО
	20
	72


Задача обучающегося:
· …
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …:
· …:
Методические рекомендации по составлению тематического глоссария (словаря терминов)
Глоссарий – это словарь определенных понятий или терминов, объединенных общей специфической тематикой. В глоссарий включаются основные термины, законы. При подготовке глоссария могут быть использованы словари, энциклопедии, справочники.  
Принцип составления

…
…
Пример статей глоссария

…
Задача обучающегося:
· …
· …
Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
Методические рекомендации по составлению
тестовых заданий по теме
Важный критерий усвоения теоретического материала - умение решать задачи или пройти тестирование по пройденному материалу. Однако следует помнить, что правильное решение задачи может получиться в результате применения механически заученных формул без понимания сущности теоретических положений. Для понимания сущности теоретических положений очень полезно научиться составлять тестовые задания по какой-либо теме. 

Принцип составления

…

Пример тестовых заданий

…

Задача обучающегося:
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
Методические рекомендации по выполнению рефератов

Реферат (от лат. Referi - докладывать, сообщать) - письменный доклад или выступление по определенной теме, в котором собрана информация из одного или нескольких источников.

Требования к реферату

…

Рекомендуемые темы для рефератов
…

Задача обучающегося:
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …

Методические рекомендации по составлению кроссвордов

Кроссворд (англ. Crossword - пересечение слов) - головоломка, представляющая собой переплетение рядов клеточек, которые заполняются словами по заданным определениям.

Требования к составлению кроссворда

…

Пример кроссворда

…

Задача обучающегося:
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
· ….

Методические рекомендации по решению задач
Цель задания проверить качество и полноту освоения курса, а также умение самостоятельного поиска решения задач.

Решение домашних заданий предусматривает не только знание теоретических разделов и физических законов, но и специальных приемов, принципов решения общих для группы задач из определенного раздела.
Требования к решению и оформлению задач

…
Примеры задач для самостоятельного решения
…
Задача обучающегося:
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
Методические рекомендации по подготовке презентации, сообщения по теме
Создание материалов-презентаций – это вид самостоятельной работы студентов по созданию наглядных информационных пособий, выполненных с помощью мультимедийной компьютерной программы Power Point. 

Требования к оформлению презентации

…
Рекомендуемые темы для презентаций
…

Требования к подготовке сообщения и выступлению

…
Рекомендуемые темы для сообщений и выступлений
…
Задача обучающегося:
· …

Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …

Выполнение контрольной работы

Контрольную работу выполняют только студенты заочного отделения в соответствии с методическими указаниями [ссылка]. Количество часов, отводимое на самостоятельную работу студентов, определяется учебным планом.

Задача обучающегося:
· …
· ….

· ….
Контроль проводится …. 

Критерии оценки:
· …
· ….
Промежуточная аттестация

Формой промежуточной аттестации по дисциплине «ХХХ» является зачет, выставляемый по результатам текущего контроля. 

Для получения зачета по дисциплине «ХХХ» к обучающемуся очного/заочного/очно-заочного отделения предъявляются следующие требования:
Заключение
Самостоятельность в учебной работе способствует развитию заинтересованности обучающегося в изучаемом материале, вырабатывает у него умение и потребность самостоятельно получать знания, что весьма важно для подготовки будущих специалистов. 

Процесс самостоятельной учебной работы формирует умения и привычку размышлять над содержанием осваиваемой отрасли знания и ее профессиональными задачами, способствует развитию самостоятельности, ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня.
Список рекомендуемых информационных ресурсов

Данный список формируется на основе фонда библиотеки КрИЖТ ИрГУПС, желательно в алфавитном порядке, оформляется в соответствии с действующими стандартами по библиографическому описанию, например:

1. Зубрев, Н. И. Медико-биологические основы безопасности : учебное пособие / Н. И. Зубрев, М. А. Журавлева, О. С. Сачкова. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2020. – 436 с. – (Высшее образование. Учебное пособие для бакалавров). – ISBN 978-5-907206-10-6. – Текст : непосредственный.

2. Левкин, Г. Г. Логистика : учебник для вузов ж.-д. трансп. / Г. Г. Левкин. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2019. – 461 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-907055-74-2. – Текст : электронный. – URL: http://umczdt.ru/books/937/230309/ (дата обращения: 08.04.2021). – Режим доступа по подписке.

3. Общий курс транспорта: учебное пособие для вузов ж.-д. трансп. / Т. Н. Каликина, С. В. Копейкина, Т. А. Одуденко, Д.С. Серова, А. И. Ташлыкова. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2018. – 216 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-906938-44-2. – Текст : непосредственный.

4. Транспортный маркетинг : учебное пособие / В. Г. Галабурда, Ю. И. Соколов, Г. В. Бубнова [и др.] ; под редакцией В. Г. Галабурды, Ю. И. Соколова – Москва : УМЦ ЖДТ, 2020. – 472 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-907206-16-8. – Текст : непосредственный.

5. Чернов, Ю. А. Электроснабжение железных дорог : учебное пособие для вузов / Ю. А. Чернов. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2016. – 406 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-89035-931-5. – Текст : непосредственный.

6. Шалягин, Д. В. Автоматика, телемеханика и связь на железнодорожном транспорте. В 3-х ч. : учебник для вузов ж.-д. трансп. / Д. В. Шалягин, А. В. Горелик, Ю. Г. Боровков ; ред. Д. В. Шалягин. – Москва : УМЦ ЖДТ. – Ч.2 : Системы автоматики и телемеханики. – 2019. – 278 с. – (Высшее образование. Федеральный государственный образовательный стандарт). – ISBN 978-5-907055-55-1. – Текст : непосредственный.

7. Шмытинский, В. В. Многоканальная связь на железнодорожном транспорте : учебное пособие для вузов ж.-д. трансп. / В. В. Шмытинский, В. П. Глушко. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2019. – 464 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-907055-61-2. – Текст : непосредственный.

Общий курс транспорта: учебное пособие для вузов ж.-д. трансп. / Т. Н. Каликина, С. В. Копейкина, Т. А. Одуденко, Д.С. Серова, А. И. Ташлыкова. – Москва : УМЦ ЖДТ, 2018. – 216 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-906938-44-2. – Текст : непосредственный.

Если автор рекомендует электронные ресурсы – должна указываться ПРЯМАЯ ссылка на источник и дата обращения к нему, например:

О системе технического обслуживания и ремонта локомотивов ОАО "РЖД" : распоряжение ОАО "РЖД" от 30.12.2016 № 2796р (ред. от 28.01.2020). – Москва : КонсультантПлюс, 2020. – 17 с. – URL: http://irbis.krsk.irgups.ru/cgi-bin/irbis64r_opak81/cgiirbis_64.exe?&C21COM=2&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&Image_file_name=%5CFul%5C985_bem.pdf&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1 (дата обращения: 11.02.2021). – Текст : электронный.

Пасютина, О. В. Материаловедение : учебное пособие / О. В. Пасютина. – 2-е изд., испр. – Минск : РИПО, 2020. – 277 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599787 (дата обращения: 11.02.2021). – Текст : электронный.

Логистика и управление цепями поставок : учебник для академического бакалавриата / под редакцией В. В. Щербакова. – Москва : Юрайт, 2019. – 582 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-11711-0. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт : сайт. – URL: https://urait.ru/bcode/445986 (дата обращения: 19.02.2021).

Руднев, В. С. История развития локомотивов : учебное пособие для студентов вузов железнодорожного транспорта / В. С. Руднев. - Москва : УМЦ ЖДТ, 2019. – 223 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-5-907055-66-7. – URL: https://umczdt.ru/books/37/230292/(дата обращения: 11.02.2021). – Текст : электронный.
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